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г.Новосокольники 

2022г 



        Годовой календарный учебный график МБДОУ «Детский сад г. 

Новосокольники» на 2022 – 2023 учебный год составлен в соответствии с 

нормативными документами:  

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 - Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программах - образовательным программам дошкольного образования»;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 - Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта дошкольного образования»;  

- Письмом «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 г. № 08-249. 

- Уставом МБДОУ;  

- Основной образовательной программой дошкольного образования   

МБДОУ  «Детский сад г. Новосокольники». 

           

Режим работы:   

14 групп  работают в режиме 10 часов - с 7.30 до 17.30;  

3 группы работают в режиме 12 часов – с 7:00 до 19:00,  

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 
Продолжительность учебного года: 9 месяцев с   01.09.2022 г. – 31.05.2023 г.  

          

 Количество групп - 17 из них:   

3 группы раннего возраста (от 1г. до 3 лет);   

3 группы младшего   возраста (с 3 до 4 лет);   

3 средние группы (с 4 до 5 лет);   

3 старшие группы (с 5 до 6 лет), из них одна группа компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи; 

4 подготовительных к школе группы (с 6 до 7 лет), из них одна группа 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи; 

1 разновозрастная группа (от 1г. до 7 лет). 



 

  

Годовой календарный учебный график на 2022 – 2023 учебный год  
  

Этап 

образовательного 

процесса  

Группы 

раннего 

возраста  

Группы 

младшего 

возраста   

Средние 

группы  

Старшие, 

подготовительные 

к школе группы  

Разновозрастные 

группы  

Начало учебного года  01.09.2022 г.  

Адаптационный, 
диагностический 

период, повторение 
пройденного  

материала  

01.09.2022–  

01.10.2022г.  

01.09.2022–09.09.2022г. 

Продолжительность 

учебного года (в 

неделях)  

36 недель  

 

Первое полугодие 18 недель 

Второе полугодие 18 недель 

Продолжительность 

учебной недели  

5 дней  

Окончание  учебного  

года  

31.05.2023г.  

Оценка целевых 

ориентиров  

 

  

-  19.09.2022 г. -23.09.2022 г.  

                             22.05.2023 г.-26.05.2023 г.  

  

Адаптационный период для вновь поступивших детей определяется индивидуально  

 



Праздничные и выходные дни (в соответствии с производственным календарем) 

 

День народного единства 04.11.2022 г. – 06.11.2022 г. 3 дня 

Новогодние, рождественские каникулы 31.12.2022 г. - 08.01.2023 г. 9 дней 

День защитника Отечества 23.02.2023 г.-26.02.2023г. 4 дня  

Международный женский день  08.03.2023 г. 1 день 

Праздник Весны и Труда 29.04.2023 г. - 01.05.2023 г. 3 дня 

День Победы 06.05.2023 г. - 09.05.2023 г. 4 дня 

День России 10.06.2023 г. – 12.06.2023 г. 3 дня 

 

В середине учебного года (конец декабря – начало января) для детей дошкольного возраста организуются зимние 

каникулы. В дни каникул организуется деятельность: музыкальные развлечения, спортивные развлечения; дни здоровья и др. В 

летний период организуются подвижные и спортивные игры, праздники, экскурсии и т.д. (по плану работы в летний период)  

 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки  на  учебный год  

• для детей третьего года жизни -  1 час 40 минут;  

• для детей четвёртого года жизни – 2 часа 45 минут;  

• для детей пятого года жизни – 4 часа;  

• для детей шестого года жизни – 6 часов 15 минут;  

• для детей седьмого года жизни – 8 часов 30 минут.  

  

Предельно допустимая нагрузка организованной деятельности  

• для детей третьего года жизни – не более 10 минут;  

• для детей четвёртого года жизни – не более 15 минут;  

• для детей пятого года жизни – не более 20 минут;    

• для детей шестого года жизни – не более 25 минут;  

• для детей седьмого года жизни – не более 30 минут.  

  



В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводится физкультминутка.  

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.   

 

Занятия с использованием электронных средств обучения проводятся в возрастных группах от пяти лет 

и старше. 

  Непрерывная и суммарная продолжительность использования различных типов ЭСО на занятиях 

составляет: 

Электронное 

средство обучения 
Возраст воспитанника 

Продолжительность, мин., не более 

На одном 

занятии 
В день 

Интерактивная доска 5-7 7 20 

Интерактивная 

панель 
5-7 5 10 

Персональный 

компьютер, ноутбук 
6-7 15 20 

Планш

ет 
6-7 10 10 

 

 Для воспитанников 5-7 лет продолжительность непрерывного использования: 

 экрана с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в 

тетрадях воспитанниками, составляет 5–7 минут; 

 наушников составляет не более часа. Уровень громкости устанавливается до 60 процентов от максимальной. 

 Во время занятий с использованием электронных средств обучения воспитатели проводят гимнастику для глаз. 
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